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L. Wieskerstrauch (2025) Der blinde Fleck (Kinofilm), weitere Infos:
https://www.wieskerstrauch.com/projekt-blinder-fleck/

L. Wieskerstrauch (2025) Das geteilte Ich — Leben mit dissoziativer Identitatsstorung, ARTE 2025,
Wissenschaftsdoku

Selbsthilfe, Erfahrungsberichte, Romane, Biicher von und fiir Betroffene

Frei, P. C. & Weber, S. (2021). SUPPORT: Ein Leitfaden fiir den Ausstieg aus organisierten
sexualisierten und rituellen Gewaltstrukturen. https://nina-info.de/images/Support-Ein Leitfaden-

komprimiert.pdf

Frei, P. & Marya, S. (2018). Was ist blof8 mit Alex los? Fritherkennung der Folgen von extremer
Gewalt bei Kindern und Jugendlichen. Leipzig: Engelsdorfer Verlag.

Frohling, U. (2015). Vater unser in der Hélle. Inzest und Missbrauch eines Madchens in den
Abgriinden einer satanistischen Sekte. Miinchen: mvg Verlag, Uberarbeitete Neuausgabe. (Original:
1996)

Leonie (2010). Ausstieg aus der Hoélle. Mein Weg aus dem Dunkel ans Licht. Gelnhausen: Wagner-
Verlag.

Lindstrgm, H., Sniehotta, J. (2015). Abwegig. Uberleben und Therapie bei ritueller Gewalt. Kréning:
Asanger Verlag.

Meer, M. (2023). Weil ich Dich liebe: Uber das Aufwachsen in Organisierter sexualisierter und
ritueller Gewalt, und die Hoffnung auf ein Leben danach. Epubli, ISBN: 9783757565107

Miller, A. (2016). Werde, wer Du wirklich bist. Mind Control und Rituelle Gewalt Giberwinden.
Kroning: Asanger.

Miro, A. (2023). Das Spiegeln des Wassers. Kriminalroman. Kréning: Asanger.

Schmoll, H. (2020). Das Ergebnis war immer Verlassenheit. FAZ 24.8.2020, als Podcast:
https://www.faz.net/podcasts/f-a-z-essay-podcast/podcast-dissoziative-identitaetsstoerung-nach-
missbrauch-16976784.html

Wieskerstrauch, L. (2020). Lucys Diamonds (Roman). Bremen: Genius-Verlag

Winter, Q. (2025). Das Helfernetzwerk: Ein Handbuch zu Unterstiitzungsleistungen fiir Betroffene
von Traumafolgestérungen. Selbstverlag. ISBN 9783000812620.

Radio

Der Kampf gegen rituelle und sexuelle Gewalt: Zwischen Angst und Aufarbeitung.

von Isabel Fannrich, Deutschlandfunk, 27.05.2018 im Deutschlandfunk (18 min),
https://www.deutschlandfunk.de/der-kampf-gegen-rituelle-und-sexuelle-gewalt-zwischen-
angst.724.de.html?dram:article id=418856
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Websites, Videos und Podcast

Dissoziative Identitatsstérung

Aus der Reihe ,,Gesundheit unter vier Augen” der Techniker Krankenkasse, August 2023,
Teil 1: Gesprach mit Dr. med. Gustav Wirtz, Facharzt flr Psychiatrie und Psychotherapie und
Traumatherapeut, https://www.youtube.com/watch?v=AnWYgoHTcgk

Teil 2: Gesprach mit vier Betroffenen, https://www.youtube.com/watch?v=gcm2BJb80kk

Dissoziation als Uberlebensstrategie

Vortrag und Diskussion mit Dr. Brigitte Bosse, Leiterin des Trauma Instituts, Mainz
Dienstagskolloquium 2020, Universitatsklinikum Freiburg, (1:24 h)
https://www.youtube.com/watch?v=cTM2rGYAVPc&t=0s

Leben mit Multipler Personlichkeit
in der Reihe , Die Frage” bei funk (Online-Medienangebot und Content-Netzwerk der ARD und des
ZDF fur Jugendliche und junge Erwachsene zwischen 14 und 29 Jahren), Okt./Nov. 2019
Film 1: Multiple Personlichkeit: unsere beste Freundin hat uns gerettet (31 min)
https://www.youtube.com/watch?v=3HrUtDDNKDQ&list=PL2lvsm4ys5nEtg7TOnok3WndI2iY
uxilwp
Film 2: Q & A (Fragen und Antworten): Leben mit Multipler Personlichkeit (31 min)
https://www.youtube.com/watch?v=C2xLP4vrcdw
Film 3: Q & A So entsteht eine Dissoziative ldentitatsstorung (15 min)
Interview mit der Psychotherapeutin Andrea Eckert, Miinchen
https://www.youtube.com/watch?v=AebfyplPqKU&feature=youtu.be

Viele Sein - Podcast zum Leben mit dissoziativer Identitdtsstruktur
https://vielesein.de/

YouTube-Kanal einer Betroffenen
D.l.S.-Ding, https://www.youtube.com/user/MajTilng

Survivor Queen Podcast — Das Schweigen hat ein Ende
https://open.spotify.com/show/5ykMS5We8PV7DkUbBASCYI?si=bfml2d-xRaO90EqQc-
Gnng&ck subscriber id=1144022567&nd=1&dIsi=9a6f588ba3c64083
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